
План проведения месячника здорового питания 

 в МОУ «Ульканская СОШ №2» 

 

№ Мероприятия Ответственный Результат 
(продукт) 

1. Проведение классных часов по 
теме «Рациональное питание» 

Классные 
руководители 

Отчёт (тема) 

2. Контроль школьного питания 
со стороны родителей 

Дежурный 
администратор 

Акты, протоколы 

3. Проведение родительских 
встреч и собраний по вопросу 
питания детей 

Классные 
руководители 

По свободному 
графику, отчёт 

4. Контроль суточной пробы на 
пищеблоке 

Медсестра  Ежедневно  

5. Опрос родителей по качеству 
школьного питания 

Классные 
руководители 

Анализ  

6.  Анкетирование обучающихся 
по культуре здорового 
питания 

Зам. директора, 
классные 
руководители 

Аналитический 
отчёт в классах 

7. Исследование уровня знаний 
обучающихся о здоровом 
питании 

Социально-
психологическая 
служба 

Анализ  

8. Рекламная акция «Мы за 
здоровую пищу!» 

Социально-
психологическая 
служба 

Определение 
победителя 

9. Конкурс «Регулярно 
питающийся класс» 

Администрация  Мониторинг, 
определение 
победителя  

10. Фотовыставка «Как оформить 
стол» 

Учитель 
технологии 

Демонстрация  

11. Индивидуальное  
консультирование родителей 
по вопросам питания 

Администрация, 
медсестра 

По факту  

12. Общешкольная презентация 
«Питание школьника» 

Организатор  Информация  

13. Контроль за реализацией 
льготного питания 

Социальный 
педагог, главный 
бухгалтер 

Отчёт  

14. Выставка кулинарных изделий 
в школьной столовой 

Шеф-повар Демонстрация  
 

15. Круглый стол «Школьное 
питание» 

Администрация  Выводы, 
предложения   

16. Проведение мониторинга по 
охвату питания обучающихся 

Зам. директора Анализ 
информации 

 


