
Приобщать к традициям русской 
культуры;

способствовать проявлению 
инициативы, выдумки, 

самостоятельности, смекалки в 
процессе игры.
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Самым веселым праздником, удачным и 
раздольным, даже разгульным, была на 
Руси Масленица. Целая неделя радости и 

веселья! 

«Душа ль ты моя, Масленица, 

перепелиные косточки, бумажное твое 

тельце, сахарные твои уста! Приезжай ко 

мне в гости на широк двор – на горах 

покататься, в блинах поваляться, сердцем 

потешиться».



Понедельник –



Вторник –

На улицах появляются ряженые, 
веселят, потешают людей. Веселье 
становится всеобщим, всех 
охватывает, никого не оставляет в 
стороне.

Игра «Петушиные бои», «Кто больше?»



Среда –

А среду называли добрые люди 
«Лакомкой». Все принимались усердно 
навещать друг друга и в гостях 
обильно угощать блинами.
Блины вообще были одним из 
важнейших кушаний на Масляной 
неделе:

«Блин добро не один»,
«Без блина не маслина, без пирога не 

именинник»,
«Блин – не клин, брюха не распорет».
А зятья ходили к тещам на блины:
«Придет зять, где сметены взять?»,
«Как на масляной неделе из трубы 

блины летели».



Четверг –



Пятница-



Суббота –

В этот день молодые невестки 

приглашают к себе родных. 

Веселились уже только в кругу 

самых близких людей.

Игра «Ручеек», «Возьми приз», 

«Срезание призов».



Воскресенье –

«Прощеное воскресенье». В этот день 

на Руси все от мала до велика просили 

друг у друга прощения за свои грехи. А 

вечером сжигали чучело Масленицы.



Дорогие ребята! 

Желаем вам всегда хранить в 
сердце красоту народных 

русских традиций, радость 
души, которая всегда была 

свойственна нам.


