
Как наряжали елку наши предки 

Самые первые новогодние игрушки были съедобными: сладости, 

яблоки, орехи. Потом появились ёлочные игрушки из ткани, соломы, цветных 

ленточек, а уже позднее - из бумаги и фольги. Стеклянные игрушки, 

настоящие новогодние шары стали делать только в 19 веке. 

Современные традиции 

К современным традициям относится в первую очередь праздничный 

салют (фейерверк), а также разнообразные хлопушки, петарды, бенгальские 

огни, римские свечи и другая пиротехника. В наше время во многих странах 

тратятся баснословные суммы на масштабные пиротехнические шоу 

Новогоднее застолье 

Традиционно принято встречать Новый год в кругу семьи и самых 

близких. А рассаживать этих самых близких в Новогоднюю ночь (с 31 декабря 

на 1 января) нужно за праздничным столом. Салат оливье является 

обязательным блюдом Нового года в России.  Но когда-то на Руси главным 

блюдом на Новогоднем  столе был запеченный гусь.  

Про деда Мороза 

  День рождения Деда  Мороза – 18 ноября. В. старину было принято 

дарить подарки Деду Морозу, а не ждать даров от него. Родиной Деда 

Мороза считается Великий Устюг, а Снегурочки – село Щелыково, 

неподалеку от Костромы                                     

Обычаи и поверья 

На Руси верили, что как Новый год встретишь, так его и проведешь. 

Поэтому на Новый год нельзя заниматься тяжелой и грязной работой. Зато 

нужно украшать свой дом, накрывать изобильный стол, 

Обычно перед Новым годом старались отдавать все долги, прощали все 

обиды, те, кто были в ссоре, обязаны были помириться, поэтому просили 

друг у друга прощения. 

Люди старались войти в Новый год во всем новом, для чего в праздник 

надевали новое платье, новую обувь.  

 


